
TAP  VAKFI
ERGENLER & GENÇLER için 
/Tb{9[ {!F[LY 9FT¢Ta[9wT 



/Tb{9[ {!F[LY 9FT¢TaT

Uygulama
ÅMilli Eĵitim Bakanlēĵē (¥rg¿n /Yaygēn eĵitim) Pilot 

Uygulamalar (ERDEP)

ÅSivil toplum kuruluĸlarē
(Akran eĵitim modeli)

Å¥ĵretmen eĵitimi
(Eĵitim fak¿lteleri/

Hizmet -i­i eĵitim)

ÅÖzel Okullar  



TAP VAKFI CĶNSEL EĴĶTĶM PROGRAMLARI 

» 9ǊƎŜƴƭŜǊŜ ¸ǀƴŜƭƛƪ hƪǳƭ tǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤ  

-TƭƪǀƐǊŜǘƛƳ ǾŜ [ƛǎŜƭŜǊ 
-¸ŜǘƛǒǘƛǊƳŜκmƐǊŜƴŎƛ ¸ǳǊǘƭŀǊƤ 

ÅOkullarda Ebeveyn  Seminerleri 

Å«ƴƛǾŜǊǎƛǘŜ tǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤ

-!ǘǀƭȅŜ  4ŀƭƤǒƳŀǎƤ 

ÅGençlik Dernekleri

-Akran Modeli 



T¿rkiyeôde Gen­lik  ve Cinsellik 

2007 yēlēnda ;

ÅN¿fusun % 37 si 24 yaĸ altēnda

Å10-24 yaĸ arasē % 26 (19.8 milyon gen­)

2025 yēlēnda ; 

Å 10-24 yaĸ arasē % 22 (20.4 milyon gen­)

üBilgi d¿zeyi ve bilgi kaynaklarē 

üCinsel tutum ve davranēĸlar 



CĶNSEL BĶLGĶNĶN ĶķLEVĶ

ÅYƛǒƛǎŜƭ ƎŜƭƛǒƛƳƛ

desteklemek,

ÅRuhsal, sosyal ve 

ŦƛȊƛƪǎŜƭ ǎŀƐƭƤƐƤ ƪƻǊǳƳŀƪΣ

ÅMutlu ve doyumlu bir 

ōƛǊŜȅ ƻƭƳŀȅŀ ƪŀǘƪƤ 

ǎŀƐƭŀƳŀƪΦΦΦ



CĶNSEL BĶLGĶLENME ĶLE GELĶķEN S¦RE¢ ;

ÅCƛȊƛƪǎŜƭ ǾŜ ŘǳȅƎǳǎŀƭ ƎŜƭƛǒƛƳƭŜǊƛ ŀƴƭŀƳŀ ǾŜ ƪŀōǳƭƭŜƴƳŜ

Å.ŜŘŜƴƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƻƭǳƳƭǳ ŘǳȅƎǳƭŀǊ ǘŀǒƤƳŀ

Å/ƛƴǎƛȅŜǘƛ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ƻƭǳƳƭǳ ŘǳȅƎǳƭŀǊ ǘŀǒƤƳŀ

Å/ƛƴǎŜƭƭƛƪ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƪ ǾŜ ŘŜƐŜǊƭŜǊƛƴ ƻƭǳǒƳŀǎƤ

Å/ƛƴǎŜƭ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ōƛƭƛƴœƭƛ ǾŜ ǎƻǊǳƳƭǳ ƪŀǊŀǊƭŀǊ  
κŎƛƴǎŜƭ ǎƤƴƤǊƭŀǊ

ÅCinsel taciz ve istismardan korunma

ÅTǎǘŜƴƳŜȅŜƴ ƎŜōŜƭƛƪƭŜǊ ǾŜ /¸.9ΩƭŜǊŘŀƴ ƪƻǊǳƴƳŀ



YƤȊ mƐǊŜƴŎƛ ¸ǳǊǘƭŀǊƤ 

Å!ǊŀƭƤƪ - 2006  / Nisan - 2008

Å9ƐƛǘƛƳŜ ƪŀǘƤƭŀƴ ȅǳǊǘ ǎŀȅƤǎƤ Υ 19(16 il)

ÅDŜǊœŜƪƭŜǒǘƛǊƛƭŜƴ ƻǘǳǊǳƳ Υ 45

ÅYŀǘƤƭŀƴ ǀƐǊŜƴŎƛ Υ 1.413



tǊƻƎǊŀƳƤƴ YŀǇǎŀƳƤ 

Oturum süresi : 4 saat 

¸ŀǒ ƎǊǳǇƭŀǊƤ Υ 12-15 ve 16-18 ȅŀǒƭŀǊ

YŀǘƤƭƤƳŎƤ ȅŀƪƭŀǒƤƳ ǾŜ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜ

9ƐƛǘƛƳ  ȅǀƴǘŜƳƭŜǊƛ 
Å .Ŝȅƛƴ ŦƤǊǘƤƴŀǎƤ

Å Soru-ȅŀƴƤǘ

Å Sunum

Å Oyun / Egzersiz



9ƐƛǘƛƳ YƻƴǳƭŀǊƤ

ÅYŀŘƤƴ ǾŜ ŜǊƪŜƪ ǸǊŜƳŜ ǎƛǎǘŜƳƭŜǊƛ ǾŜ ƛǒƭŜȅƛǒƛ

ÅhǊǘŀ ŜǊƎŜƴƭƛƪ ŘǀƴŜƳƛ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƪƭŜǊ

Å5ƻƐǳǊƎŀƴƭƤƪ ǾŜ ŀŘŜǘ ŘǀƴŜƳƛ 

ÅmȊ ōŀƪƤƳ -ǾǸŎǳǘ ǘŜƳƛȊƭƛƐƛ 

Å/ƛƴǎŜƭƭƛƐƛƴ ǘƻǇƭǳƳǎŀƭ 

ōƻȅǳǘƭŀǊƤ

ÅToplumsal cinsiyet

Å/ƛƴǎŜƭ ǎŀƐƭƤƪ ǾŜ ŎƛƴǎŜƭ ǊƛǎƪƭŜǊ



TœŜǊƛƐŜ ƛƭƛǒƪƛƴ ƎŜǊƛ ōƛƭŘƛǊƛƳƭŜǊ 

ά.ǳ ŜƐƛǘƛƳƭŜ ƛƴǎŀƴƭŀǊ ōŀǘƤƭ ƛƴŀƴœƭŀǊŘŀƴ ǾŀȊƎŜœŜǊƭŜǊΦέ

άYŜǒƪŜ ŘŀƘŀ ǀƴŎŜ ȅŀǇƤƭǎŀȅŘƤΦέ

ά.ǳ ŜƐƛǘƛƳ ǎŀȅŜǎƛƴŘŜ ŘŀƘŀ ƎǸǾŜƴƭƛ ǾŜ ǎŀƐƭƤƪƭƤ ōƛǊ ŘǀƴŜƳ 
ƎŜœƛǊŜŎŜƐƛƳΦέ

ά!ƛƭŜƳŘŜƴ ǀƐǊŜƴŜƳŜŘƛƪƭŜǊƛƳƛ ōǳǊŀŘŀ ǀƐǊŜƴŘƛƳΦέ 

ά¢ƻǇƭǳƳǎŀƭ ŀȅǊƤƳƤƴ ǀƴǸƴŜ ƎŜœƛƭŜōƛƭŘƛƐƛƴƛΣ ƪŀŘƤƴ ǾŜ ŜǊƪŜƐƛƴ 
Ŝǒƛǘ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ǀƐǊŜƴŘƛƳ Φέ

ά.ƛȊŜ ōǀȅƭŜ ōƛƭƎƛƭŜǊ ŀƴƭŀǘǘƤƐƤƴƤȊ ǾŜ ōƛȊƛ ŎŀƘƛƭ ȅŜǊƛƴŜ 
ƪƻȅƳŀŘƤƐƤƴƤȊ ƛœƛƴ ǘŜǒŜƪƪǸǊƭŜǊΦέ



Program konusunda öneriler 

άIŜǊƪŜǎŜ ǳȅƎǳƭŀƴǎƤƴΦέ

ά9ǊƪŜƪƭŜǊŜ ŀƴƭŀǘƤƭǎƤƴκ9ǊƪŜƪ ȅǳǊǘƭŀǊƤ ƪŀǘƤƭǎƤƴΦέ

ά!ƛƭŜƭŜǊŜΣ ƪǀȅƭŜǊŜ ŀƴƭŀǘƤƭǎƤƴΦέ

άhƪǳƳŀȅŀƴ ŀǊƪŀŘŀǒƭŀǊƤƳŀ ǾŜǊƛƭǎƛƴΦέ 

ά¸ŜǘƛǒƪƛƴƭŜǊŜ ǾŜǊƛƭǎƛƴΣ œǸƴƪǸ ōƛȊ œƻƪ ȊƻǊƭǳƪ œŜƪƛȅƻǊǳȊΦέ

ά{ŀŘŜŎŜ ȅǳǊǘƭŀǊŘŀ ŘŜƐƛƭΣ ¢ǸǊƪ ƘŀƭƪƤƴŀ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤΦέ

ά.ǸǘǸƴ ƎŜƴœƭŜǊŜ ƎŜǊŜƪŜƴ ōƛƭƎƛ ǾŜǊƛƭǎƛƴΦέ



hY¦[ 9FT¢Ta[9wT κTƭƪǀƐǊŜǘƛƳ нΦƪŀŘŜƳŜ

.«¸«a9¸9  T[Y  !5La[!w

Å9ǊƎŜƴƭƛƪ ŘǀƴŜƳƛ ŘŜƐƛǒƛƳƭŜǊƛ  

Å/ƛƴǎŜƭ ƘƻǊƳƻƴƭŀǊκ«ǊŜƳŜ ȅŜǘŜƴŜƐƛ

(Adet düzeni - Rüyalanma-ereksiyon) 

ÅmȊ ōŀƪƤƳκƘƛƧȅŜƴ ǾŜ ŘƻƐǊǳ ŀƭƤǒƪŀƴƭƤƪƭŀǊ

Å.ŜŘŜƴŜ ǎŀȅƎƤ  

Å/ƛƴǎŜƭ ŘŀǾǊŀƴƤǒƭŀǊ(Mastürbasyon)



eCinsel kimlik geliĸimi

eGen­ kēz ve gen­ erkekler olmak
eKarĸē cinsle iliĸkiler
eĶliĸkilerde sēnērlar 
eTaciz ; ñbedenimiz bize aitò
eCinsellik konusunda 

bilgi kaynaklarē

SOSYAL -t{TYh[hWTY .h¸¦¢ 

hY¦[ 9FT¢Ta[9wT κTƭƪǀƐǊŜǘƛƳ нΦƪŀŘŜƳŜ


